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HISTORIA

AORTHOS XXI é uma empresa fabricante nacional, pertencente ao universo do material ortopédico e hospitalar. Criada em 2007, a
ORTHOS XXI sucede a Ortomaia, que iniciou a sua actividade em 1985, entdo empresa em nome individual, José de Almeida Ribeiro,
usando o nome comercial de ORTOMAIA. A partir dessa data foi crescendo e consolidando-se, tornando-se numa empresa
conhecida, reconhecida e respeitada, sendo mesmo um ponto de referéncia para muitos. Em 1999, a ORTOMAIA passa a ser uma
sociedade, adoptando 0 nome comercial Ortomaia - Material Ortopédico e Hospitalar, Lda.

Ao longo deste percurso de um quarto de século, a ORTHOS XXI tem vindo a alargar os Seus horizontes, tendo mesmo frequentemente
conseguido exceder as suas prdprias previsdes e expectativas. E neste sentido que ainda recentemente inauguramos um novo pavilhdo,
duplicando assim as nossas instalages produtivas.

A ORTHOS XXI junta a sua condicdo de fabricante nacional e europeu de um cada vez mais vasto leque de produtos o facto de, através
de acordos com reputadas empresas nacionais € internacionais, distribuir os seus produtos. Pretendemos assim consolidar a nossa posi¢do
como one stop shop de proximidade, explorando simultaneamente a vertente das necessidades especiais.

AQORTHOS XXI participa regularmente em actividades internacionais de promocéo e comércio, em Feiras e Congressos no sector da Salde,
bem como em missdes empresariais, nomeadamente em varios paises da Europa e nos Continentes Africano e Americano.

FILOSOHA E VALORES

Move-nos a convicgdo de que, com o nosso trabalho, contribuimos diariamente para a melhoria da qualidade de vida e para a satisfacéo
das necessidades dos utilizadores finais dos nossos produtos e servigos.

Privilegiamos uma atitude de trabalho em equipa, flexibilidade e melhoria continua. Consideramos fulcral um constante investimento em
inovagdo e desenvalvimento de produtos, contando actualmente com uma equipa dedicada a este fim. Este designio permite-nos apresentar,
neste novo catdlogo, algumas das novidades desenvolvidas mais recentemente e, em paralelo, dar resposta as necessidades costumizadas
dos utilizadores finais.

QUALIDADE

A qualidade dos seus produtos pode ser confirmada nos melhores hospitais do pais, onde tém merecido a preferéncia em varios concursos.
A maioria dos produtos da ORTHOS XXI classifica-se como dispositivos médicos de classe 1 e ostenta a marcagdo CE, de acordo
com a Directiva Comunitria 93/42/CEE e 2007/47ICE, estando notificados ao Infarmed. Muitos destes séo, aquando do seu langamento,
testados por entidades creditadas e independentes, nomeadamente o IBV (Instituto de Biomecanica de Valencia, em Espanha). A empresa
esta também certificada segundo a norma EN 1SO 9001:2008.

A valorizacdo e qualificacdo dos seus recursos humanos atraveés da implementacéo de actividades de formagéo e actualizagdo em varias
areas tem sido uma das fortes apostas da empresa. AORTHOS XXI tem como principal preocupagdo a melhoria continua dos processos
produtivos e dos servigos, bem como da qualidade dos seus produtos, de modo a cada poder satisfazer cada vez melhor as necessidades e
exigéncias de clientes e utilizadores.



almofadas posturais

almofada postural

em espuma de memaoria

Ll

almofada postural semi cilindrica
74 AL PO HE SC

Almofada postural semi cilindrica Hermes, ideal para a
proteccéo da sua coluna lombar.

Capa em veludo com tecido anti-acaros, antifingico,
antibacteriano e antiestatico.

Interior em Memory Foam para obter o0 maximo conforto,
reduzindo a presséo exercida sobre a pele, mantendo
em boa condicéo a circulagdo sanguinea.

Pode ser utilizada em vérias partes do corpo:

-sob os joelhos em decubito dorsal (de costas);

-entre os joelhos em decubito lateral (de lado);

-sob o dorso dos pés em decubito ventral

(de barriga para baixo);

-como apoio lombar.

Dimenso@es: 50x20x10cm

almofada posturalimpermeavel

em flocos de latex

almofada postural
74 AL PO P/M/L

Almofada postural, ideal para a protec¢éo da sua coluna
lombar.

Capa em material bielastico, impermeavel aos liquidos e
permeavel ao ar, de facil higienizagao.

Interior em flocos de latex, material que permite uma
excelente ventilagdo, hipoalergénico e que impede
naturalmente o crescimento de bactérias, fungos e acaros
no seu interior.

Dimensdes: P 46x25cm pequena
M 46x30cm media
L 46x34cm grande

> O

almofada postural apoio decubito
para ombros, ancas e joelhos
74 AL PO AP DE 1

Almofada postural apoio decubito para ombros, ancas e

joelhos, ideal quando o utilizador ndo tem capacidade

para se mudar de decubito sozinho ou quando a situagéo
clinica ndo permite.Pode ser aplicada no decutbito lateral

tornando-a muito confortavel.

Exterior da almofada em material bielastico é

impermeavel aos liquidos e permeavel ao ar, de facil

higienizagé&o.

Interior em flocos de latex, material que permite uma
excelente ventilagdo, hipoalergénico e que impede
naturalmente o crescimento de bactérias, fungos e acaros
no seu interior.

Dimensdes: 160cmx30cm@d

almofada postural cilindrica 52x20cm
74 AL PO CI

Almofada postural cilindrica ideal quando o utilizador n&o
tem capacidade para se mudar de decubito sozinho ou
quando a situacao clinica ndo permite.

Exterior da almofada em material bielastico é impermeavel
aos liquidos e permeéavel ao ar, de facil higienizacao.
Interior em flocos de latex, um material que permite
uma excelente ventilagdo, hipoalergénico e que impede
naturalmente o crescimento de bactérias, fungos e acaros
no seu interior.

Pode ser utilizada em vérias partes do corpo:

-debaixo dos joelhos em decubito dorsal

-entre os joelhos em decubito dorsal

-sob os pés em decubito ventral

Dimensdes: 52cmx20cm@




cunhas posturais

cunha em PU com capa em polisoft
74CUPUS
74 CUPUL

cunha em PU com 2 cm em memory foam
e capa em polisoft
74 CUMF S
74 CU MF L

Cunhas posturais, entre outros beneficios, reduzem as dores de pescogo, costas e de pernas, aliviam alguns problemas
respiratorios e melhoram a circulac@o. Ajudam a precaver a indigestdo, azia e sintomas semelhantes, pois permitem elevar a
cabeca em relacdo ao corpo. Ideais também como auxilio em todas as fases da gravidez. Perfeitas para elevarem
confortavelmente as pernas em diferentes angulos. Podem também ser utilizadas no dia a dia para ver televisdo, ler etc...
Cunhas em 2 tamanhos (grande e pequeno) com capa em polisoft, impermeavel a liquidos e permeavel ao ar, de facil
higienizagéo e com dois tipos de composicao interior (poliuretano ou poliuretano e memory foam).

Dimensdes: S 60cmx45cmx15cm
L 60cmx45cmx30cm

cunha lateral em PU com capa bielastica 74 CU PU U
cunha lateral em MF com capa bieastica 74 CU MF V

Cunhas laterais projectadas para obter um sono confortavel,
ajudam também a reduzir diversos problemas causados por
varizes, ma circulagdo, caimbras e sindrome das pernas
inquietas.

Em utilizacdo dupla sdo Uteis para pacientes vasculares
e diabéticos, ajudam a reduzir problemas nas ancas e
costas optimizando a circulagdo sanguinea nas pernas e
pés.

Dois modelos disponiveis, em poliuretano e em memory
foam, com capa bieldstica, impermeével a liquidos e
permeével ao ar, de facil higienizagéo.

Dimensdes: 70cmx15cmx15cm

triangulo abdutor em PU com capa bielastica
74 CUPUTR S/L

Tridngulo de abducéo que se adapta perfeitamente a zona
interna das coxas, ajuda a evitar o aparecimento de
escaras.

Com capa bielastica, impermeavel a liquidos e permeavel
ao ar, de facil higienizacdo. Interior em espuma de alta
densidade. Dois tamanhos disponiveis.

Dimensoées: S 30x23/15x15cm
L 40x36/15x15cm



adjust belts
cintos de posicionamento

Os cintos de posicionamento adjust belts da ORTHOS XXI foram desenvolvidos para permitirem o maximo conforto
e um adequado posicionamento do utilizador. Com cuidados pormenores e materiais de excepcional qualidade.
Dispomos de uma ampla gama que permite também dar resposta a necessidades costumizadas. Com trés tipos de
acabamento & sua escolha: polisoft, 3D e neopreno.

polisoft 3D neopreno

Material resistente e duravel, com Malha de abelha, material Proporciona a elasticidade
dupla camada de vinil de polisoft, acolchoado e transpiravel, muito adequada para um  movimento

acabamentotipo pele. confortdvel em contacto com o controlado e confortavel ao
Facilmente lavavel. corpo. utilizador. Repele agua e sujidade.

Lavavel. Facilmente lavavel.




posicionadores de tronco

Os posicionadores de tronco adjust belts da Orthos XXI facilitam o correcto posicionamento do tronco,
proporcionando um suporte dindmico essencial para uma boa respiracdo, posicdo da cabeca e funcionalidade.
Posicionadores com fivelas de ajuste rapido de tensdo em nylon para uma melhor resisténcia e durabilidade.
Modelos com e sem fecho central.

suporte de tronco-homem

suporte de tronco suporte de tronco suporte de tronco

polisoft homem 3D homem neopreno homem
75 SP TR SF PO H S/M/L/XL 75 SP TR SF 3D H S/M/L/XL 75 SP TR SF NP H S/M/L/XL

' Medidas suporte de tronco homem
suporte de tronco com fecho suporte de tronco com fecho

polisoft homem 3D homem Tamanho A B C D E
75 SP TR CF PO H S/M/L/XL 75 SP TR CF 3D H S/M/L/XL M 30cm 17cm 20em Scm 13cm

L 37cm 21cm 23cm 6cm 14cm
XL 44cm 25cm 26cm 6cm 16cm

suporte de tronco-senhora

suporte de tronco suporte de tronco suporte de tronco
polisoft senhora 3D senhora neopreno senhora
75 SP TR SF PO M M/L/XL 75 SP TR SF 3D M M/L/XL 75 SP TR SF NP M M/L/XL

(?7 A \\§>
Medidas suporte de tronco senhora
suporte de tronco com fecho suporte de tronco com fecho Tamanho A S c b E
3D senhora polisoft senhora S 23cm 13cm 17cm 5cm 8cm
75 SP TR CF 3D M M/L/XL 75 SP TR CF PO M M/L/XL M- 30cm  17cm 20cm 5cm - 8cm

L 37cm  21lcm 23cm 6cm  8cm
XL  44cm 25cm 26cm 6cm  8cm



suporte de tronco-crianca

Crianga
Medidas suporte de tronco crian¢a
suporte de tronco suporte de tronco Tamanho A B C D E
polisoft crianga neopreno crianga XS 16cm 1lcm 13cm 4,5cm 9,5cm
75 SP TR SF PO H XS 75 SPTRSFPOHS S 23cm 13cm 17cm 5cm  12cm

arnés de ombros-unisexo

Escolher arnés de ombros:

medir a largura dos ombros. Se a largura dos
ombros difere na nossa tabela, considere outros
factores como o crescimento, alteracdes de
peso e roupa.

Medidas de referéncia
arnés de ombros:

XS 25cm-28cm
S 28cm-33cm
M 33cm-41cm
L 41cm-48cm

XL 48cm-56cm
arnés de ombros arnés de ombros A
neopreno 3D
75 AR OB NP S/M/L/XL 75 AR OB 3D S/M/L/XL

cinto peitoral

et e ot S e

cinto peitoral polisoft
com fecho lateral
75 CP PT PO S/M/L
A

¥

Medidas cinto peitoral

Tamanho A B
cinto peitoral 3D S 40cm 10cm cinto peitoral 3D
com fecho lateral M 50cm  12cm com fecho lateral crianca
75 CP PT 3D S/M/L L 60cm 13cm 75CPPT3DS



posicionadores pélvicos

Os cintos pélvicos adjust belts da Orthos XXI foram projectados para auxiliar no posicionamento da pélvis aumentando a
mobilidade. Fecho na parte frontal e presilhas de ajuste nas laterais para a conveniéncia dos usuarios e dos profissionais
de saude.Em neopreno, material com alguma elasticidade, repelente a 4gua e a sujidade e facilmente lavavel.

cinto pélvico neopreno
ajuste duplo 4 pontos de fixacao
75 CP PV 4P NP M/L

cinto pélvico neopreno
ajuste duplo 2 pontos de fixacéo
75 CP PV 2P NP M/L

Escolher cinto pélvico:
medir a largura da anca em torno do W
grande trocanter com a pessoa sentada.

Se alargura da anca difere entre a T

nossa tabela, considere outros factores
como o crescimento, alteracdes de peso

Medidas
e roupa.
Medidas de referéncia: Tamanho A B C D
M 23cm-38cm M 160cm 20cm 8cm  4cm

L 33cm-48cm L 170cm 25cm 8cm  4cm



Os arneses pélvicos adjust belts da Orthos XXI foram projectados para segurar cada perna na parte interior da coxa,
oferecendo uma excelente resisténcia a rotagao da pélvis sem limitar o movimento posterior nem exercer pressao na
bexiga. Em tecido de 3 dimens&es (3D) malha de abelha, material acolchoado e transpiravel, muito confortavel em

contacto com o corpo. Lavavel.

arnés pélvico standard 3D arnés pélvicoem T 3D arnés pélvicoem V 3D
75 AR PV ST 3D M/L/XL 75 AR PV T 3D M/L/XL 75 AR PVV 3D M/L/XL

og

Medidas arnés pélvico standard

Escolher arnés pélvico: Tamanho A B C
A medida entre a espinha iliaca antero-superior
até ao ponto onde a parte interior da coxa toca IS 25cm  45cm  20cm
no assento. M 30cm 52cm  25cm
c L 35cm  56cm  28cm
XL 40cm 60cm 30cm

Medidas de referéncia:

S 20cm-28cm
M 28cm-36¢cm
L 36cm-41cm
XL 41cm-45cm

acessorios

19cm 64-104cm
v v i y
9,5cm 10,5cm
faixa de fixacéo 4 pontos faixa de fixacao 4 pontos
para cadeiras de rodas 25mm para sofa 25mm
99 75 FX 4P CD 99 75 FX 4P SF

alavanca 25mm
£ £ £ . ~
g g 8 com fixacao parafuso
& & g 99 75 AL
27cm
v v
] -« A 4
12,5cm
precinta fixa com fecho precinta elastica com fecho precinta com fecho precinta fixagdo multifuncional
click 25mm (par) click 25mm (par) rotativo 25mm (par) com alavanca 25mm (par)
99 75 PC FX FC 25 99 75 PC EL FC 25 99 75 PC FX FR 25 99 75 PC MT AL 25



posicionadores membros

inferiores e superiores

Os posicionadores de membros inferiores e superiores adjust belts da Orthos XXI foram projectados para posicionar
os membros de forma adequada. Com dois tipos de materiais: em tecido de 3 dimensfes (3D) malha de abelha,
material acolchoado e transpiravel, muito confortavel em contacto com o corpo e em neopreno que proporciona a
elasticidade adequada para um movimento controlado e confortavel ao utilizador, repelente de agua e sujidade e
facilmente lavavel.

)

cinto pulso elastico
neopreno M/L (par)
75 CP PU M/L

sandélia base metélica
sem fixacao anterior
em 3D/Neopreno M/L
tamanhos disp. 34/35/37/45/50
99 51 SD SF 3D 34/35/37/45/50
99 51 SD SF NP 34/35/37/45/50

posicionador de sapato
base termomoldado
com fixacao anterior
tamanhos disp. 34/35/37/45/50
99 53 PS CF 34/35/37/45/50

suporte de gémeos
99 51 SP GM

sandalia base metalica
com fixagéo anterior
em 3D/Neopreno M/L
tamanhos disp. 34/35/37/45/50
99 51 SD CF 3D 34/35/37/45/50
99 51 SD CF NP 34/35/37/45/50

posicionador de sapato
base termomoldado
sem fixacdo anterior
tamanhos disp. 34/35/37/45/50
99 53 PS SF 34/35/37/45/50



cintos de fixacao

cintos para cadeiras

!
J'TE»AJ

cinto de seguranca abdominal com perienal
fecho dianteiro

76 CISGABFD M

cinto de seguranca abdominal em T
fecho traseiro
76 CI SGAB TF TM/L

cinto de seguranca colete sem
fecho
76 CI SG CL S/M/L

cinto de seguranca
em forma X
76 Cl SGX

cinto de seguranca abdominal
fecho traseiro
76 CISGABFTM

cinto de seguranca colete com
fecho
76 CI SG CL FP S/M/L

cinto de seguranca colete
perienal
76 CI SG CL P S/IM

cinto de separador
abdutor
76 CI SP SIM



cintos para camas

cinto imobilizador abdominal

em polipropileno -fecho caneta largo em algodao - fecho caneta largo
76 ClI IM AB PB LM 76 Cl IM AB AB LM
em polipropileno - fecho magnético largo em algodao - fecho magnético largo
76 CR RM AB PB LM 76 CR RM ABA MLM

cinto imobilizador de pulso

em polipropileno - fecho caneta em algodao - fecho caneta
76 CIIMPS PB M 76 CIIMPSAB M
em polipropileno - fecho magnético em algodéo - fecho magnético
76 CIIMPSPM M 76 CIIMPSAM M

cinto imobilizador tornozelo

em polipropileno - fecho caneta em algodao - fecho caneta M
76 CIMTR PBM 76 CIIMTRAB M

em polipropileno - fecho magnético em algodao - fecho magnético
76 CIIMTR PBM 76 CIIMTR PM M

Imobilizador de méo para acamados. A base de apoio da zona palmar é constituida por fibras ocas siliconadas
revestidas a tecido de algodéo, de modo a proporcionar uma base de apoio mais confortavel. A zona de contacto

superior é constituida em tecido respiravel 3D, suave ao toque, para evitar 0 sobreaquecimento e consequente
transpiragcdo, em especial as peles sensiveis. Com precinta de fixagdo ajustavel ao nivel do punho, de modo a

izador para maos

evitar que o utilizador retire a luva.

imobilizador para méo
76 IM MN



Imobllizacao

Em espuma de poliester. Face exterior em veludo para auto-aderéncia com uma cinta para fechar tipo velcro,
que permite regular e ajustar. Interior com tecido de algodéo turco.

imobilizador brago e ombro imobilizador brago
77 IM BC OM 77 IM BC
Suporte imobilizador de cotovelo e ombro para Suporte para a descarga do ombro e braco em
traumatismos luxacgdes, fracturas e contusdes. traumatismos, luxagdes e pos-cirugia.
Imobilizador pés-operatorio. Tamanhos: Unico

Tamanhos: Unico

imobilizador joelho S/L imob. joelho ¢/ contencédo de movimentos S/L
77 IM JO S/L 77 IM JO MV S/L
Imobilizacdo do joelho em extenséo. Pds-operatdrio Processos pos-cirlrgicos e pos-traumaticos em que
em: artoplastias, artroscopia, cirurgia de ligamentos, se requer um controle de flex@o e de extenséo.
reabilitacdo pos-cirurgica. Tamanhos: S/L

Tamanhos: S/L

imobilizador tornozelo imobilizador tornozelo imobilizador tornozelo
em espuma walker S/M/L air gel
77IMTO 77 IM TO W S/M/L 77 IMTO AG

Tratamento e reabilitagéo pos cirtrgica de Imobilizacdo pos cirlrgica em: cirurgia do Tratamento e reabilitacdo pds cirlrgica
instabilidades dos ligamentosas. Limitagdo maledlo, cirurgia da tibia e perdneo, de instabilidades dos ligamentos e de

do movimento anteroposterior e lateral da patologia do tend&o de Aquiles. fibrilares de ruptura. Consiste em duas
tibia. Recuperacao funcional. Recuperacao funcional. placas  plasticas que dao a
Tamanhos: Unico Tamanhos: S/M/L sustentacdo a dois sacos de ar e gel,

que mantém o frio e o calor
Tamanhos: Unico
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colarinhos

colarinho cervical macio S/M/L colarinho cervical semi rigido S/M/L
77 CO CE MC S/M/L 77 CO CE SR S/M/L
Artrose cervical, desiquilibrios musculos-tendinosos, Torcicolo, traumatismos cervicais, entorse cervical
dor na coluna cervical. Termoterapia local. benigna, nevralgia cervico-bracial, artroses, hérnia

cervical.
colarinho cervical rigido S/M/L colarinho cervical philadélfia S/M/L
77 CO CE RI SIM/L 77 CO CE PH S/M/L
Torcicolo, traumatismos cervicais, entorse cervical Imobilizacdo  pds-cirdrgica, tratamentos que
necessitem de uma imobilizacdo cervical forte.

benigna, nevralgia  cervico-bracial, artroses,
processos degenerativos.

iewetts

L
Ortétese postural de trés pontos de apoio, um posterior e dois anteriores que mantém a coluna em hiper extensdo. A

haste de aluminio € moldavel e as ranhuras e os orificios possibilitam variar de tamanho. A faixa posterior pode
colocar-se em posicao horizontal ou vertical. O modelo Jewett Banda Pélvica permite 4 posi¢des de colocacao e
correccao com 5 angulos possiveis de inclinacdo. Geralmente de utilizacdo pos-cirargica, pode e deve ser utilizada na

profilaxia de alteracdes posturais.

.__r ol o

<

jewett banda pélvica jewett sem cristas iliacas
77 JW BP S/MIL 77 JW SC I S/L



meias para diabéticos

Sem bordadura superior

Canelado extensivel da parte

superior impede o deslizamento ™ I ©
da meia
T Técnica especial de fabrico forma
uma barreira no tornozelo que
impede a formacdo de dobras
ou vincos
Q
tamanhos:
d S 37-39
A costura € lisa e imperceptivel M 40-42
anulando a pressdo sobre os
dedos L 43-45

algodéo normal branco algod&o normal preta algod&o cardado branco

algodéo cardado preta
66 MD AG NO 09 S/M/L 66 MD AG NO 02 S/M/L 66 MD AG CA 09 S/M/L

66 MD AG CA 02 S/M/L

|& normal branca |& normal preta |& cardada branca

|& cardada preta
66 MD LA NO 09 S/M/L 66 MD LA NO 02 S/M/L 66 MD LA CA 09 S/M/L

66 MD LACA 02 S/M/L

P

. pormenor base .
algodao cardado anti derrapante algodéo cardado
anti derrapante branco anti derrapante preto

66 MD AG CAAD 09 S/M/L 66 MD AG CAAD 02 S/M/L
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compressao

neopreno standard

Fabricados com uma base de material de trés camadas, unidas entre elas. Na face exterior; um tecido fino de
poliamida. Na face interior, em contacto com a pele, um tecido de algodao flexivel de malha lisa. Na parte
intermédia contem uma lamina de borracha micro porosa de 100% Policloroporeno (CR). Produtos com um bom
isolamento térmico; aumentam a temperatura local. Com espessura total de 3mm.

pulso pulso metacarpal

cinta para braco
64 CLS PS 64 CLS PS MT 64 CLS CB

Dor e debilidade muscular durante Traumatismo do pulso.
o exercicio. Recuperacao funcional. Pratica desportiva.
Termoterapia. Termoterapia.
Tamanhos: Unico Tamanhos: Unico

Patologia tendinosa do cotovelo.
Epicondilite leve.
Recuperagéo funcional.

joelheira aberta
64 CLS JO AB S/M/L/XL

joelheira
64 CLS JO S/M/L/IXL

Tratamentos leves e processos
pés-operatorios do joelho.
Proteccao na prética desportiva
e processos degenerativos.
Termoterapia.

Tamanhos: S/M/L/XL

faixa
64 CLS FX

Traumatismo da zona lombar em
geral. Pratica desportiva.
Termoterapia.

Tamanhos: Gnico

Protecgdo na pratica desportiva.
Termoterapia
Tamanhos: Unico

tornozelo
64 CLS TO S/M/L/XL

Traumatismos leves e processos
pos-operatorios do tornozelo.
Proteccdo na pratica desportiva.
Termoterapia.

Tamanhos: S/M/L/XL



neopreno alta qualidade

Fabricados em trés camadas, unidas entre elas. Na face exterior; um tecido fino de poliamida. Na face interior, em
contacto com a pele, algodéo turco de tacto suave e agradavel. Na parte intermédia de ambos os tecidos, lamina
de borracha micro porosa 100% Policloroporeno (CR). Desenho anatdmico para tornar os artigos mais adaptaveis
e comodos. E obtido um grande isolamento térmico que aumenta a temperatura local. Com espessura total de 5mm.

¢, ﬂj-é i e
&

pulso com tala dedo (dir/esq) pulso metacarpiano ajustavel braco
64 CS PS TL DD/DE S/M/L/XL 64 CS PSMC 64 CS BS
Ferimentos que requerem a imob. Dor e debilidade muscular durante o exercicio. Descarga tendinosa. Epicondilite.
do pulso em posicdo anatomica. Pds-operatério a ligamentos do pulso. Pratica Patologia tendinosa. Protecgdo na
Artralgias. Tendinites de Quervain. desportiva. Recuperagéo funcional. préatica desportiva.
Ferimentos do ligamento triangular. Tamanhos: Unico. Tamanhos: Gnico
Pdés-traumaticos.
Tamanhos: S/M/L/XL

-

- - § a
ombreira faixa lombar reforcada calcdo com cintura
64 CS OB S/M/L/XL 64 CS FX RF S/M/L/XL 64 CS CC S/M/L/XL
Processos dolorosos na articulagdo do Dores sacro-lombares. Pés-cirlrgia lombar. Dores agudas e cronicas na zona
ombro. Recuperagao funcional. pélvica, anca e masculo. Pratica desp.
Tamanhos: S/M/L/XL Tamanhos: S/M/L/XL Tamanhos: S/M/L/XL

coxa elastica joelheira aberta joelheira universal reforcada
64 CS CX EL S/M/L/XL 64 CS JO AB RF S/M/L/XL 64 CS JO UN RF S/M/L/XL

Traumatismos musc. da coxa, roturas Com dois suportes rotulianos para facilitar a Instabilidade da capsula- ligamentosa,
parciais e fibroses dos musculos da colocacé@o. Suporte superior: patela alta; ten- processos pds-operatérios do joelho.
coxa. Protecgdo na pratica desportiva. dinite rotuliana; recuperagéo funcional. Sup. Reabilitagdo funcional.
Recuperagao funcional. inferior: patela baixa; tendinite rotuliana; recu- Tamanhos: S/M/L/XL
Tamanhos: S/M/L/XL peracdo funcional. Sup. lateral: subluxacbes

externas da rétula com instabilidade do joelho;

artrosis femoropatelar; recuperacdo funcional.

Tamanhos: S/M/L/XL

— ..
perneira faixa intrapatelar pé estabilizador ajustavel
64 CS JP N S/M/L/XL 64 CS FX IF 64 CS TO AJ S/M/L
Roturas parciais e fibroses dos musc. Tratamento de Osgood-Schlatter. Tratamento pos-cirlrgico e reabilitagdo
do gémeo. Pés-cirurgia 6ssea e mus- Tamanhos: Gnico da instabilidade ligamentosa. Limitag&o
culares da perna. Recuperacdo fun- do movimento ante-posterior e lateral
cional. do tornozelo. Recuperacéo funcional. 15

Tamanhos: S/M/L/XL



inha belje
mais fresca e transpiravel

Em tecido flexivel e transpiravel na parte interior, proporciona agilidade e um tacto agradavel, resultando num
cémodo e fresco suporte.

faixa dorsolombar
64 ET FX DL S/M/L/XL
Patologia lombar e dorsal, lordoses,
cifoses. Tratamentos pds-operatorio.
Tamanhos: S/M/L/XL

pulso com tala polegar

64 ET PS TL S/M/L/XL
Imobilizagdo da articulagéo carpo-
metacarpia na e metacarpo-falan-
gica do polegar. Tendinites. Pos-
cirdrgico. Sequela pos-traumética.
Recuperacgéo funcional.
Tamanhos: S/M/L/XL

pulso com tala direita e esquerda

64 TE PS TL D/E S/M/L/XL
Imobilizacéo da articulagdo carpo-
metacarpiana. Tendinites. Pos-
operatorio. Recuperagéo funcional.
Tamanhos: S/M/L/XL

faixa lombo - sacro faixa lombostato

64 ET FX LS S/M/L/XL

Incorpora painel extraivel para proporcionar
maior proteccdo e calor na zona lombar.
Lesbes da zona lombar em geral, como
lumbalgias agudas e crénicas. Tratamentos
pré e pés-operatério. Termoterapia opcional.
Compressao ajustavel.

Tamanhos: S/M/L/XL

inha silver

64 ET FX LT S/M/L/XL

LesBes da zona lombar em geral, tais como
lumbalgias agudas e crénicas. Tratamentos
pré e pés-operatorio. Termoterapia opcional.
Compressao ajustavel.

Tamanhos: S/M/L/XL

compressao auto-regulavel

Linha de tecido flexivel e transpiravel, compresséo regulada electronicamente, tecido tridimensional, auto-ajustavel

por meio de tiras extraiveis.

pulso eléstico
64 SL PS S/M/L/XL

Dor e debilidade muscular durante o
exercicio. Recuperacdo funcional.
Proteccdo na prética desportiva.
Tamanhos: S/M/L/XL

metacarpiana.

Tamanhos: S/M/L/XL

pulso com tala metacarpiana
64 SL PS T S/M/L/XL
Imobilizacdo da articulagédo carpo-
Tendinites.
operatorio. Recuperagdo funcional.

cotoveleira
64 SL CT S/M/L/XL

articulares
cotovelo. Recuperagdo funcional.

Traumatismos do

Pdés-
Protecgdo na préatica desportiva.
Tamanhos: S/M/L/XL



joelheira imobilizador de tornozelo

64 SL JO S/M/L/XL 64 SL TN S/M/L/XL
Tratamentos leves e processos pds-operatorios Traumatismos leves e processos pés-operatorios
do joelho. Proteccdo na pratica desportiva e do tornozelo. Proteccdo na pratica desportiva.
processos degenerativos. Tamanhos: S/M/L/XL

Tamanhos: S/IM/L/XL

inha golden

maximo conforto e eficacia

Linha de compresséo localizada, fabricada com maquinaria de tecelagem rectilinea, informatizada, incorpora
suportes viscoelasticos que se adaptam perfeitamente a anatomia do paciente, proporcionando o maximo conforto
e maximas funcionalidade e eficacia.

pulso direito e esquerdo faixa/homem faixa/mulher
64 GL PS D/E S/M/L/XL 64 GL FX H S/M/L/XL 64 GL FX M S/M/L/XL

Lesdes que requeiram imob. do pulso em O artigo é fornecido com placa semi-rigida. Lombalgia, insuficiéncia muscular, e
posicdo anatomica (artralgias, pulso malformacdes da regido L5-S1, espondilartrose, discopatias (hérnias, protusdes)
instavel, lesdes do ligamento triangular e e em todos 0s processos em que se observem dores das articulacdes posteriores
condrocalcinose). Inclui silicone + férula da coluna lombar e das articulagBes sacro-iliacas.

+ Velcro® elastico. Tamanhos: S/M/L/XL

Tamanhos: S/M/L/XL

joelheira joelheira reforco imobilizador tornozelo
64 GL JO FC S/M/L/XL 64 GL JO RF S/M/L/XL 64 GL TO S/M/L/XL
Indicado em casos de artrose femorotibial, Indicado em casos de artrose, artrite, Lesdes de ligamentos sem instabilidade

lesbes de ligamentos de grau | e lesGes lesBes de ligamentos de grau |; lesdes das articulacdes e tratamento coadjuvante
apdés traumatismos. Inclui almofada ap0s traumatismos. Instabilidad lateral apds imobilizagdo. LesBes apds trauma-

redonda de silicone. leve dos ligamentos. tismos. Patologias dos tenddes do

Tamanhos: S/M/L/XL Inclui almofada redonda de silicone tornozelo. Inclui silicone + faixa elastica
+ correias de aperto laterais. para comprimir a zona maleolar, o tunel
Tamanhos: S/M/L/XL tarsico e os canais peroniais.

Tamanhos: S/M/L/XL
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inha angora thermic
conforto e temperatura constantes

Tecidos de compressédo leve fabricados com fios nobres: angora e caxemira. Recomendados para patologias
tipicas da 32 idade. Artroses, artrite reumatoéide, dores articulares e musculares em geral. |deal para desportos de
Inverno e para climas frios.

ombreira faixa joelheira
64 TL OM RF S/M/L/XL 64 TL FX H S/IM/L/XL 64 TL JO S/M/L
Tamanhos: S/M/L/XL Tamanhos: S/M-L/XL Tamanhos: S/M/L

protecao abdominal

traumatismos e/pads operatorios

"- —— s

= s 3 -
faixa 3 bandas faixa costal
64 ET FX 3B S/L 64 ET FX CT S/L
Traumatismos da zona lumbo-abdominal Traumatismos da zona toraxica. POs-
tais como: lesdes musculares da parede operatorio toraxico. Limitacdo dos movi-
abdominal e da musculatura paravertebral mentos toraxicos.
lombar. P6s-operatdrio abdominal. Tamanhos: S/L

Sujeigao forte.
Tamanhos: S/L



anti celuliticos

Fabricados com um sistema tubular pré-formado sem costuras laterais, que se adapta perfeitamente ao seu corpo.
As matérias-primas utilizadas nesta linha sdo tecidos tubulares, tricotados e elasticos, com uma folha de latex. O

interior téxtil em contacto com a pele tem um tratamento antifingico e antibacteriano.

A composicao especial dos materiais fazem aumentar a temperatura do corpo; junto com uma micro-massagem
e uma transpiracdo constante, ajuda a eliminar toxinas e a acumulacao de gordura. Ajuda também a manter a
temperatura muscular constante; evitando danos na pratica de desportos. Ideal utilizar juntamente com cremes
anticeluliticos e redutores.

Também recomendados para as tarefas diarias em casa, no trabalho, sem ser necessario a pratica de qualquer
desporto. O seu uso diario ajudara a modelacéo do seu corpo.

faixa calcéo ciclista com cordéo
64 AC FX S/L 64 AC CL PR S/M/L/XL
Tamanhos: S/L Tamanhos: S/M/L/XL

i

body com fecho corsario body top com alcas
64 AC BO FC S/M/L/XL 64 AC CS S/M/L/XL 64 AC BT S/M/L/XL
Tamanhos: S/IM/L/XL Tamanhos: S/IM/L/XL Tamanhos: S/M/L/XL
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tabela de medidas

S

L

XL

Pulsos

64 CS PS TL DE S/M/L/XL
64 SL PS S/M/L/XL

64 SL PS T S/M/L/XL

64 GL PS D S/M/L/XL

64 TE PS TL D S/M/L/XL
64 TE PS TL E S/M/L/XL
64 ET PS TL S/M/L/XL

14-15

<18

19-20

<21

21-22

<23,5

Cotoveleiras

64 SL CT S/M/L/XL

28-30

31-33

Ombreiras

64 CS OB S/M/L/XL
64 ET FX LS S/M/L/XL
64 ET FX LT S/M/L/XL
64 ET FX DL S/M/L/XL
64 TL OM RF S/M/L/XL

30-32
93-109

40

33-35
110-126

43

Faixas

64 CS FX RF S/M/L/XL
64 GL FX H S/M/L/XL
64 GL FX M S/M/L/XL

45-105
100-112

>115
112-124

64 ET FX 3B S-M/L-XL
64 ET FX CT S-M/L-XL
64 TL FX H S-M/L-XL

96-117
99-120
110-130

Anti-celuliticos

64 CS CC S/M/I/XL

64 CS CB S/M/I/XL

64 AC FX S-M/L-XL

64 AC CL PR S/M/I/XL
64 AC BO FC S/M/I/XL
64 AC CS S/M/I/XL

64 AC BT S/M/I/XL

45-105

96-
81-86

>115

105
87-92

Coxas elasticas

64 CS CX EL S/M/I/XL

Joelheiras

64 CLS JO AB S/M/L/XL
64 CLS JO S/M/L/XL

64 CS JO AB RF S/M/L/XL
64 CS JO UN RF S/M/L/XL
64 TL JO S/M/L/XL

64 SL JO S/M/L/XL

64 GL JO S/M/L/XL

Perneiras

64 CSJ PN S/M/L/XL

<35

36-38

39-41

>41

tornozelos

64 CLS TO S/M/L/XL
64 SL TN S/M/L/XL
64 GL TO S/M/L/XL

<23

24-25

26-28

>28

Pulso:

Medir perimetro do pulso

Cotoveleira: Medir perimetro do cotovelo
Faixas: Medir perimetro do quadril
Coxas elasticas: Medir parte mais larga da coxa

Joelheiras: Medir perimetro do rétula
Perneiras: Medir a parte mais larga da coxa
Tornozelos: Medir perimetro maléolos



almofadas posturais
cunhas posturais

posicionadores tronco
posicionadores pélvicos
acessorios

posicionadores membros inferiores e superiores

cintos para cadeiras
cintos para cama
imobilizador para méos

imobilizadores de membros
colarinhos
jewetts

neopreno standard

neopreno alta qualidade
inha beije

linha silver

inha golden

linha angora thermic
protecao abdominal
anti celuliticos

tabela de medidas

14
15
16
16
17
18
18
19
20

ORTHOS XXl reserva-se no direito de mudar os produtos sem aviso prévio
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