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pt Cadeira de rodas médio-ativa
Manual de utilizagao

Este manual TEM de ser fornecido ao utilizador do produto.

ANTES de utilizar este produto, este manual DEVE ser lido e guardado Y
para referéncia futura. es, you can.
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1 Geral

1.1 Introdugdo

Este manual de utilizagdo contém informagGes importantes
sobre o manuseamento do produto. Para garantir a
seguranca durante a utilizacdo do produto, leia atentamente
o manual de utilizagdo e siga as instrugGes de seguranca.

Tenha em atengdo que este documento pode conter secgdes
ndo aplicaveis ao seu produto, uma vez que se refere

a todos os modelos disponiveis (a data da impressdo).
Salvo mengdo em contrario, cada sec¢do deste documento
refere-se a todos os modelos do produto.

As configuragGes e os modelos disponiveis no seu pais
podem ser encontrados em documentos de venda
especificos do pais.

A Invacare reserva-se o direito de alterar as especificagdes
do produto sem aviso prévio.

Antes de ler este documento, certifique-se de que tem a
versdo mais recente. A versdo mais recente esta disponivel
no site da Invacare, em formato PDF.

Se o tamanho do tipo de letra no documento impresso for

dificil de ler, pode transferir uma versdo em PDF do manual
a partir do site. A imagem do PDF pode ser ajustada no ecra
para um tamanho de tipo de letra que Ihe seja mais comodo.

Para obter mais informagdes sobre o produto, por exemplo,
avisos de seguranca de produtos e retiradas de produtos
do mercado, contacte o seu representante da Invacare.
Consulte os enderec¢os no final deste documento.
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Geral

Em caso de incidente grave com o produto, deve informar o
fabricante e as autoridades competentes do seu pais.

1.2 Simbolos utilizados neste manual

Neste manual, as adverténcias sdo indicadas por simbolos.
Os simbolos de adverténcia sdo acompanhados por um
cabecalho que indica a gravidade do perigo.

ADVERTENCIA
Indica uma situagdao perigosa que, se ndo for
evitada, podera resultar em morte ou em

lesGes graves.

CUIDADO

Indica uma situagao perigosa que, se ndo for
evitada, poderd resultar em lesGes menores
ou ligeiras.

IMPORTANTE
| Indica uma situagao perigosa que, se ndo
. for evitada, poderd resultar em danos a
propriedade.

Sugestbes e recomendagdes
H Sugestbes, recomendacdes e informacgdes Uteis
para uma utilizacdo eficiente e sem problemas.

1.3 Informagdes da garantia

Facultamos uma garantia de fabrico para o produto, em
conformidade com os nossos Termos e Condi¢Ges Gerais de
Compra nos respetivos paises.

As reclamagdes de garantia s6 podem ser realizadas através
do fornecedor ao qual o produto foi adquirido.
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1.4 Limitagdo de responsabilidade

A Invacare ndo aceita a responsabilidade por danos
decorrentes de:

¢ Incumprimento das instru¢des presentes no manual de
utilizagdo

e Utilizagdo incorreta

e Desgaste natural devido ao uso

e Montagem ou preparagdo incorreta pelo comprador
ou por terceiros

e ModificacBes técnicas

e Modificagbes ndo autorizadas e/ou utilizagdo de pegas
sobressalentes desadequadas

1.5 Conformidade

A qualidade é fundamental para o funcionamento da
empresa, estando em conformidade com a norma ISO 13485.

Este produto apresenta a marca CE, em conformidade com o
Regulamento de dispositivos médicos 2017/745, Classe |. A

data de langamento deste produto é indicada na declaragdo
de conformidade da CE.

Temos empreendido um esforgco continuo para reduzir ao
minimo o impacto local e global da empresa no ambiente.

Apenas utilizamos materiais e componentes que cumprem
a diretiva REACH.

1.5.1 Normas especificas do produto

A cadeira de rodas foi testada em conformidade com a norma
EN 12183. A avaliagdo incluiu testes de inflamabilidade.

Para obter informacgGes adicionais sobre as normas e os
regulamentos locais, contacte o representante local da
Invacare. Consulte os enderecos no final deste documento.

1.6 Vida util

A vida util prevista deste produto é de cinco anos, quando
o mesmo ¢é utilizado diariamente e em conformidade com
as instrucdes de seguranga, intervalos de manutengao

e utilizagdo correcta indicados neste manual. A vida

util efectiva pode variar de acordo com a frequéncia e
intensidade de utilizagao.
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2 Seguranga

2.1 Informagbes de seguranga

Esta seccdo contém informagdes de seguranga importantes
para a protecdo do utilizador e do assistente da cadeira de
rodas, assim como para a utilizagdo correta e sem problemas
da cadeira de rodas.

A
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ADVERTENCIA!

Risco de morte ou lesdo grave

Em caso de incéndio ou fumo, os ocupantes da

cadeira de rodas correm um risco especifico de

morte ou lesdo grave, quando ndo conseguem
afastar-se da fonte de incéndio ou fumo. Os
fosforos, isqueiros e cigarros acesos podem
causar uma chama aberta no proximidade da
cadeira de rodas ou na roupa.

— Evite utilizar ou armazenar a cadeira de
rodas junto a chamas abertas ou produtos
combustiveis.

— N&o fume durante a utilizagdo da cadeira de
rodas.

ADVERTENCIA!

Risco de acidentes e lesdao grave

Podem ocorrer acidentes resultantes em lesdo

grave se a cadeira de rodas for ajustada

incorretamente.

— Os ajustes na cadeira de rodas devem ser
sempre realizados por um técnico qualificado.

Seguranga

ADVERTENCIA!

Risco resultante de um estilo de condugao

desadequado para as condi¢oes

Existe o risco de derrapagem em piso molhado,

gravilha ou terreno irregular.

— Adapte sempre a velocidade e o estilo de
condugdo as condigBes (tempo, superficie,
capacidade individual, etc.).

ADVERTENCIA!

Risco de lesao

Em caso de colisdo, pode sofrer lesdes em partes

do seu corpo que sobressaem da cadeira de

rodas (por exemplo, pés ou maos).

— Evite uma colisdo sem travagem.

— Conduza de modo a nunca chocar de frente
com um objeto.

— Conduza cuidadosamente por passagens
estreitas.

ADVERTENCIA!

Risco devido a descontrolo da cadeira de rodas
A alta velocidade, pode perder o controlo da
cadeira de rodas e capotar.

— Nunca exceda a velocidade de 7 km/h.

— Evite colisGes em geral.
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A\

ADVERTENCIA!

Risco de inclinagao

A posicdo do eixo da roda traseira e o angulo

do encosto da cadeira de rodas sdo dois dos

principais ajustes que podem afetar a estabilidade
enquanto esta sentado na cadeira de rodas.

— Estas alteragGes, quaisquer ajustes de posi¢do
das rodas dianteiras e/ou da forqueta do angulo
na configuracdo da cadeira de rodas s6 devem
ser efetuados sob as instru¢des de um técnico
qualificado que tenha avaliado totalmente os
riscos de quaisquer alteragdes a configuragdo
da cadeira de rodas. Como tal, consulte o seu
fornecedor autorizado.

ATENCAO!

Risco de queimadura

Os componentes da cadeira de rodas podem

aquecer quando expostos a fontes externas de

calor.

— N3o exponha a cadeira de rodas a luz solar
forte antes da utilizagdo.

— Antes da utilizacdo, verifique a temperatura
de todos os componentes que entram em
contacto com a sua pele.

ATENCAO!

Risco de entalar os dedos

Existe sempre um risco de prender os dedos,

bragos, etc. nas partes méveis da cadeira de

rodas.

— Quando ativar os mecanismos de dobragem
ou de insergdo nas partes moveis (por
exemplo, o eixo removivel da roda traseira, o
encosto dobravel ou o dispositivo antiqueda),
certifique-se de que nao prende alguma parte
do corpo ou objeto.

ATENCAO!

Risco de basculagao

A colocacdo de cargas adicionais (mochila ou

objetos semelhantes) nas barras traseiras da

cadeira podera afetar a estabilidade traseira da

cadeira de rodas, especialmente quando utilizadas

em conjunto com encostos de angulo ajustavel.

— A Invacare recomenda vivamente a utilizagdo de
dispositivos antiqueda (disponiveis como op¢ao)
quando as barras traseiras suportarem carga
adicional (mochila ou objetos semelhantes).

ATENCAO!

Risco de lesao

— Em caso de ulceras de pressdo ou feridas,
proteja a lesdo para evitar um contacto direto
com os tecidos do dispositivo. Consulte um
profissional de cuidados de saude para obter
aconselhamento médico.
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Seguranga

A ATENCAO! A ATENCAO!
Risco de lesao Risco de lesao

Quando combinar a cadeira de rodas com outro Pecas ndo originais ou incorretas podem afetar o

dispositivo, as restricdes de ambos os dispositivos funcionamento e a seguranga do produto.

irdo aplicar-se a combinagdo. Por exemplo, o — Utilize apenas pegas originais para o produto

peso maximo do utilizador do dispositivo pode em utilizagdo.

ser menor. — Devido a diferencgas regionais, consulte o site

— Utilize apenas combinagdes com dispositivos ou o catalogo local da Invacare para obter
que sao permitidos pela Invacare. Para obter informagdes sobre as opgdes disponiveis
mais informagdes, contacte o seu fornecedor ou contacte o seu representante local da
autorizado. Invacare. Consulte os enderegos no final deste

— Antes de utilizar, leia o manual de utilizagdo de documento.

cada dispositivo e verifique as restrigGes.
As funcdes dos dispositivos de seguranga sdo descritas no

2.2 Dispositivos de seguranca capitulo 3 Descri¢éio geral do produto, pdgina 12.
ADVERTENCIAI 2.3 Etiquetas e simbolos no produto
A Risco de acidentes Etiqueta de caracteristicas
Os dispositivos de seguranga que sejam . o . .
incorretamente instalados ou que deixem de A etiqueta de caracteristicas encontra-se fixada no chassis
funcionar (travdes, dispositivo antiqueda) podem da cadeira de rodas e fornece as seguintes informagdes:

causar acidentes.

— Verifique sempre se os dispositivos de
seguranga funcionam antes de utilizar a
cadeira de rodas e providencie a sua inspecdo
regular por um técnico qualificado ou pelo seu
fornecedor autorizado.

INVACARE FRANCE OPERATIONS SAS N\N‘.‘ARE )
ROUTE DE SAINT ROCH

37230 FONDE'I'I'ES FRANCE

DEJCE
I s

Gud bl

s
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®

@

O @9 000 e o 0

Enderego do fabricante

Data de fabrico

Descrigdo do produto

Largura do assento

Numero de referéncia

Numero de série

Dispositivo médico

Cdodigo de barras do numero de série

Cddigo de barras EAN/HMI

Peso maximo do utilizador

Ler o manual de utilizagdo

Conformidade Europeia

Etiqueta de informagdo do cinto de postura

O cinto de postura tem um bom comprimento
quando existe espaco suficiente para uma
mado direita entre o corpo e o cinto.

nformagao do encosto mecanico reclinavel

Pressione as barras do encosto (1) antes

de utilizar as alavancas (2) e para soltar

o sistema de seguranca de bloqueio
automatico. Esta etiqueta estd fixada a parte
superior da barra do encosto (lado direito).

[13]

Ler o manual de utilizagdo

A

Indica uma situagdo perigosa que, se ndo for
evitada, poderd resultar em morte ou em
lesdes graves.

Etiqueta de adverténcia de pegas laterais sem bloqueio

N3do levante a cadeira de rodas utilizando as
pecas laterais sem bloqueio.

10
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Seguranga
Simbolos de gancho fechado

Consoante a configuragdo, algumas cadeiras de rodas podem
ser utilizadas como um assento num veiculo motorizado,
outras nao.

Posicdes de refreio nas quais as correias do
sistema de retencdo devem ser colocadas
no caso de transporte de uma cadeira de
rodas ocupada num veiculo motorizado. Este
simbolo sé pode ser fixado a cadeira de
rodas quando se procede a encomenda com
a opgdo de kit de transporte.

1SO 7176-19

Simbolo de ADVERTENCIA

Esta cadeira de rodas ndo esta configurada
para o transporte de passageiros em veiculos
motorizados. Este simbolo estd fixado ao
chassis préoximo da placa de caracteristicas.

1608513-F 11
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3 Descrigao geral do produto

3.1 Descrigdo do Produto

Esta cadeira de rodas médio-ativa esta equipada com um
mecanismo de encarte barra transversal e apoios de pernas
rebativeis.

I IMPORTANTE!

. A cadeira de rodas é fabricada e configurada
individualmente de acordo com as especificagGes
da encomenda. As especificagdes devem ser
realizadas por um profissional de cuidados de
salde de acordo com os requisitos e a condigdo
de saude do utilizador.

— Consulte um profissional de cuidados de saude
se pretender adaptar a configuragao da cadeira
de rodas.

— Qualquer adaptagao deve ser realizada por um
técnico qualificado.

3.2 Utilizagdo prevista

A cadeira de rodas médio-ativa destina-se a fornecer
mobilidade a pessoas limitadas a uma posi¢do sentada e
que, frequentemente, impulsionam elas préprias a cadeira
de rodas.

Esta cadeira de rodas destina-se a pessoas com idade igual
ou superior a 12 anos (adolescentes e adultos). O peso do
ocupante da cadeira de rodas ndo pode exceder o peso
maximo do utilizador, conforme indicado na secgdo Dados
técnicos e na placa de caracteristicas.

12

O utilizador previsto é o ocupante da cadeira de rodas e/ou
um assistente.

O utilizador deve ter as capacidades fisicas e mentais
necessarias para utilizar a cadeira de rodas de forma segura
(por exemplo, para se impulsionar, conduzir ou travar).

A cadeira de rodas pode ser utilizada em interiores e
exteriores em terreno plano e acessivel.

IndicagOes

e Deficiéncia de mobilidade consideravel ou completa,
devido a danos estruturais e/ou funcionais nas
extremidades inferiores.

e Forga suficiente e fungdo de preensdo dos bragos e das
maos para impulsionar a cadeira de rodas.

Ndo existem nenhumas contraindicagées conhecidas quando
a cadeira de rodas é utilizada conforme previsto.

1608513-F



Descri¢do geral do produto

3.3 Principais pecas da cadeira de rodas ® Punho

Encosto

© Roda traseira com aro de mao
© Travdo de estacionamento

® Forqueta dianteira com rodizio
(® Apoios de pernas rebativeis
@ Apoio de pés

® Chassis

@ Assento

@ Apoio de braco

S O equipamento da cadeira de rodas pode ser

1 . . : .
diferente do ilustrado no diagrama, pois cada cadeira
de rodas é fabricada individualmente de acordo com
as especificagdes da encomenda.

1608513-F 13
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3.4 Travdes de estacionamento f ATENCAO!

Risco de trilhadela ou esmagamento

Os travoes de estacionamento sdo utilizados para imobilizar - °
Pode existir um espago muito pequeno entre

a cadeira de rodas quando estd estaciondria de modo a

impedir a sua deslocacio descontrolada. a roda traseira e o travdo de estacionamento,
implicando o risco de entalamento dos seus
A ADVERTENCIA! dedos.
Risco de capotagem se travar bruscamente - Mantenha os dedos afasta.d.os das PR
Se engatar os travdes de estacionamento em movimento quandoN utilizar o travdo e
enquanto se estd deslocar, a direcdo do mantenha sempre a mdo na alavanca de
movimento pode ficar incontroldvel e a cadeira travagem.
de rodas pode parar subitamente, o que pode
resultar numa colisdo ou na sua queda. i A distancia entre o calgo do travdo e o pneu pode
— Nunca engate os travdes de estacionamento ser ajustada. O ajuste deve ser efetuado por um
enquanto se esta a deslocar. técnico qualificado.
A ADVERTENCIA! Travdo padrdo

Risco devido a descontrolo da cadeira de rodas ST

— Os travoes de estacionamento devem ser 4
acionados simultaneamente.

— N3o engate os travies de estacionamento para
abrandar a cadeira de rodas.

— Ndo se apoie nos travoes de estacionamento
para suporte ou transferéncia.

é ADVERTENCIA!
Risco de capotagem

Os travoes de estacionamento sé funcionardo

corretamente se existir ar suficiente nos pneus. 1. Para engatar o travdo, pressione a alavanca de travagem
— Certifique-se de que a pressdao dos pneus estd para a frente com a palma o maximo possivel.
correta na secg¢do 11.3 Pneus, pdgina 81. 2. Para desengatar o travdo, puxe a alavanca de travagem

para tras com os dedos.

14 1608513-F



Travao de tragao

1. Para engatar o travdo, puxe a alavanca de travagem para
tras com os dedos o maximo possivel.

2. Para desengatar o travao, pressione a alavanca de
travagem para a frente com a palma.

i A alavanca do punho pode ser dobrada para tras
para facilitar as transferéncias. Para tal, puxe a
alavanca para cima e dobre-a para tras.

Travdo de empurrar de propulsdo de um brago (disponivel

como op¢ao)

Este travdo de empurrar permite ao utilizador imobilizar a
cadeira de rodas com um brago (uma alavanca de travagem;
mao direita ou esquerda).

3.5 Encosto

Estdo disponiveis trés tipos de encosto: fixo, dobravel e
reclindvel.

1608513-F
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ADVERTENCIA!

Risco de lesdao do assistente e danos na cadeira

de rodas

A inclinagdo da cadeira com um utilizador pesado

pode ferir as costas do assistente e danificar a

cadeira.

— Antes de realizar uma manobra de inclinagdo,
certifiqgue-se de que consegue controlar com
seguranca a cadeira de rodas com um utilizador
pesado.

3.5.1 Capa do encosto standard

o

il Estd disponivel uma capa do encosto standard para
todos os tipos de encosto. Estas capas ndo sdao
ajustaveis.

ADVERTENCIA!

Risco de basculagao

Se a capa do encosto standard ficar folgada, o

ponto de basculacdo da cadeira de rodas sera

acentuado.

— A capa do encosto standard folgada deve ser
substituida por um técnico qualificado.

AN\

3.5.2 Capa do encosto ajustavel

Pode ajustar a tensdo da capa do encosto, conforme
necessario.

15
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Ajuste da capa do encosto

1. Remova a almofada do encosto ®.

2. Solte as tiras adesivas ® na parte traseira da capa do
encosto, simplesmente puxando pelas mesmas.

3. Aperte ou solte as tiras conforme necessario para as
voltar a prender.

A ADVERTENCIA!
Risco de basculagio
Se as bandas ficarem reguladas muito soltas, o
ponto de basculacdo da cadeira de rodas sera
acentuado.

— Certifique-se de que as bandas estdo reguladas
corretamente.

IMPORTANTE!

— Ndo aperte excessivamente as bandas; deste
modo, assegura que a geometria da cadeira de
rodas ndo é alterada.
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IMPORTANTE!
. — Aperte as bandas apenas quando a cadeira de
rodas estiver desdobrada.

3.5.3 Altura da capa do encosto

A altura da capa do encosto pode ser ajustada para todos
os tipos de encosto.

A ADVERTENCIA!
Risco de basculagao

A colocagdo de cargas adicionais (mochila ou

objetos semelhantes) nas colunas do encosto da

cadeira podera afetar a estabilidade traseira da

cadeira de rodas. Esta situagdo podera levar a

cadeira a tombar para tras, causando lesGes.

— Por este motivo, a Invacare recomenda
vivamente a utilizagdo de dispositivos antiqueda
(disponiveis como opgdo) quando as colunas do
encosto suportarem cargas adicionais (mochila
ou objetos semelhantes).

E possivel ajustar a altura da capa do encosto nas
colunas do encosto. O ajuste deve ser efetuado por
um técnico qualificado.
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3.5.4 Encosto fixo

Encosto fixo de 0° e 7°: estes dois encostos ndo requerem
ajustes.

3.5.5 Encarte do encosto

E possivel dobrar o encosto para poupar espaco ao
transportar a cadeira de rodas.

Encarte e abertura do encosto

1. Acione a alavanca ® puxando-a e dobrando a parte
superior do encosto.

2. Para voltar a posicdo inicial, coloque a parte superior na
posicdo vertical; esta bloqueia automaticamente.

1608513-F
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3.5.6 Encosto reclinavel

Para alcangar uma posicdo mais confortavel para o utilizador,
é possivel reclinar o encosto.

A ADVERTENCIA!
Risco de basculagao
N3o se mova na cadeira de rodas quando o
encosto estiver na posi¢ao reclinada.
— A Invacare recomenda vivamente a utilizagdo
de dispositivos antiqueda (disponiveis como

op¢do) quando o encosto estiver na posicdo
reclinada.

Angulo do encosto
O angulo do encosto pode ser ajustado em quatro passos

(de 0° a 30°) na versdo mecanica e sem passos com a versao
de amortecedores a gas.
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A ADVERTENCIA!
Risco de lesao

— Faga sempre estes ajustes antes de o utilizador
se instalar na cadeira de rodas para evitar
lesdes.

— A Invacare recomenda vivamente a utilizagdo
de dispositivos antiqueda (disponiveis como
opgdo) em conjunto com todas as posi¢des da
roda traseira quando utilizar o encosto com um
angulo de 12° e superior.

IMPORTANTE!

— Pressione as barras do encosto antes de
utilizar as alavancas e para soltar o sistema de
seguranga de bloqueio automético.

1. Solte o sistema de bloqueio automatico pressionando
as barras de encosto.

2. Simultaneamente, puxe as alavancas ® para facultar o
mesmo angulo em ambos os lados.

3. Solte as alavancas quando atingir o angulo pretendido.
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3.5.7 Encosto de angulo ajustavel (-15°/+15°)

E possivel ajustar o angulo do encosto de —15° a +15° (sem
varios passos).

1. Ajuste o dngulo do encosto com o parafuso ajustavel @.

2. Rode a chave Allen 5 mm no sentido dos ponteiros do
relégio para obter um angulo negativo.

3. Em alternativa, rode a chave Allen 5 mm no sentido
contrdrio ao dos ponteiros do reldgio para obter um
angulo positivo.

4. Certifique-se de que ambos os ajustes ao angulo
pretendido sdo iguais em ambos os lados.

A Invacare recomenda que o ajuste do angulo do encosto
seja realizado por um técnico qualificado.
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A ADVERTENCIA!
Risco de basculagao

N3o se mova na cadeira de rodas quando o

encosto estiver na posi¢do reclinada.

— A Invacare recomenda vivamente a utilizagdo
de dispositivos antiqueda (disponiveis como
opgao) quando o encosto estiver na posi¢cdo
reclinada.

A ADVERTENCIA!
Risco de lesao
— A Invacare recomenda vivamente a utilizagdo
de dispositivos antiqueda (disponiveis como
op¢do) em conjunto com todas as posicoes da

roda traseira quando utilizar o encosto com um
angulo de 12° e superior.

ﬁ ATENCAO!
Risco de postura desconfortavel

Um angulo inferior a 90° entre o assento e o

encosto é desconfortavel para determinados

utilizadores.

— Este ajuste deve ser efetuado por um
técnico qualificado com o acordo do médico
responsavel. Contacte o seu fornecedor.

3.5.8 Esticador

Estdo disponiveis dois tipos de esticadores (standard e
dobravel).
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Coluna do encosto standard

A coluna do encosto liga dois punhos, fornece tensdo aos
estofos do encosto e tem de estar sempre em posi¢cdo nas
versGes do dispositivo de reclinagdo.

ATENCAO!

— Nao utilize a coluna do encosto para empurrar
a cadeira de rodas. A coluna do encosto ndo é
uma barra de empurrar!

— Nado tente levantar a cadeira de rodas utilizando
a coluna do encosto; esta pode soltar-se e
partir-se.

— Mantenha os dedos longe das pecas em
movimento e das arestas afiadas para evitar
lesGes.

Dobragem da coluna do encosto
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1.

Desenrosque ligeiramente os dois parafusos de aperto
®, puxe a coluna do encosto para cima ® e rebata-a ao
longo do encosto (pelo lado direito ou esquerdo).
Dobre a coluna do encosto ® até estar na posi¢do
vertical.

Desdobragem da coluna do encosto

20
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Dobre a coluna do encosto ® para cima.

Alinhe a coluna do encosto com o punho e
pressione-a para baixo no parafuso de aperto ®.
Enrosque bem o parafuso de aperto ® e certifique-se
de que os DOIS parafusos de aperto ® estdo bem
apertados.

E importante assegurar que a coluna do encosto esta
bem encaixada e engatada sempre que a cadeira
estiver a ser utilizada. Ndo deve ficar solta (consulte
a etiqueta © na coluna do encosto).

Coluna do encosto dobravel

Estd disponivel uma coluna do encosto dobravel opcional
para aumentar a rigidez do encosto nas cadeiras de rodas
com grandes alturas ou larguras de costas.

ATENCAO!

— Nao utilize a coluna do encosto dobravel para
levantar ou empurrar a cadeira de rodas. Pode
partir-se.

Dobragem da coluna do encosto

1. Desencaixe a coluna do encosto dobravel empurrando a
articulagdo ® ligeiramente para baixo.
2. Dobre a coluna do encosto para baixo.

i A coluna do encosto dobravel ird automaticamente
soltar-se quando a cadeira é dobrada.

Desdobragem da coluna do encosto

1. Dobre a coluna do encosto para cima.
2. Encaixe a coluna do encosto dobravel empurrando a
articulagdo @ ligeiramente para cima.
1608513-F



3.5.9 Punhos

I IMPORTANTE!

. — Verifique sempre os punhos antes de utilizar
a cadeira de rodas, confirmando se as pegas
estdo fixas, ndo rodam nem saem.

Punhos de fixagdo traseira de altura ajustavel (opcional)

Os punhos de fixagdo traseira de altura ajustavel permitem
a qualquer assistente ajustar os manipulos para um nivel
confortavel.

1. Para regular a altura dos punhos, desaperte o botdo ®,
empurre o manipulo até a posicdo pretendida e aperte
o botdo de novo.

1608513-F
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A ATENCAO!

Se o botdo ndo ficar bem apertado, o punho
pode sair acidentalmente do tubo do encosto
enquanto o empurra para cima.

— Certifique-se de que o botdo esta bem
apertado.

Punhos integrados de altura ajustavel (opcional)

Os punhos integrados de altura ajustavel permitem a
qualquer assistente ajustar os manipulos para um nivel
confortavel.

1. Para regular a altura dos punhos, desaperte o botdo ®,
empurre o manipulo até a posi¢cdo pretendida e aperte
o botdo de novo.

21



Invacare® Action 3 NG

A ATENCAO!

Se o botdo ndo ficar bem apertado, o punho
pode sair acidentalmente do tubo do encosto
enquanto o empurra para cima.

— Certifique-se de que o botdo estd bem
apertado.

3.6 Guarda-lama

E possivel instalar um guarda-lama removivel para oferecer
protecdo contra a projecao de sujidade das rodas. A posicao
do guarda-lama pode ser ajustada.

S

Remover

1. Puxe o guarda-lama para cima, para fora do suporte.

2. Para ajustar a facilidade ou dificuldade de remogdo do
guarda-lama do suporte, é possivel alterar o grau de
aperto dos parafusos ©.

Encaixar

1. Empurre o guarda-lama contra o suporte.
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Ajustar a altura

1. Desaperte o parafuso ® com a chave inglesa de 10 mm
da rosca © do tubo do apoio de brago.

2. Desloque o apoio de brago para cima ou para baixo até
atingir a altura pretendida, enquanto mantém o parafuso
no local (na extremidade superior do suporte).

3. Aperte o parafuso ® (5-6 Nm).

4. Aplique o mesmo ajuste nos dois lados.

3.7 Apoios de bragos

A ADVERTENCIA!
Risco de lesdo
Os apoios laterais ndo estdo bloqueados e podem
ser facilmente puxados para cima.
— Ndo levante nem transfira a cadeira de rodas
utilizando os apoios laterais.
— Nao utilize os apoios laterais para transporte
ao levar a cadeira de rodas para cima ou para
baixo.

ﬁ ATENCAO!
Risco de trilhadela

— Mantenha os dedos longe das pegas em
movimento durante a remog¢do, o encaixe ou o
ajuste do apoio de brago.
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3.7.1 Apoio de brago tubular de altura ajustavel e rotativo

Remocgao

1. Levante o apoio de brago tubular e puxe-o para cima,
para fora do suporte.

Encaixe
1. Encaixe o apoio de brago no suporte.
Ajuste da altura

1. Puxe o apoio de brago tubular para fora do suporte.
2. Desaperte o parafuso no tubo do apoio de braco e
aparafuse-o novamente até a altura pretendida.

3. Encaixe novamente o apoio de brago no suporte.
4. Aplique o mesmo ajuste nos dois lados.

Rotag¢ao

1. Levante o apoio de bragco um pouco e rode-o para fora.
1608513-F
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3.7.2 Apoio de brago de altura ajustavel sem varios
passos e removivel

Remover

1. Aplique o travdo de estacionamento em ambos os lados.

2. Prima previamente o mecanismo de bloqueio ®
localizado na parte inferior do suporte vertical do apoio
de brago (se aplicavel).

3. Puxe o apoio de brago pela almofada do brago para
fora do suporte.

4. Para ajustar a facilidade ou dificuldade de remocdo do
apoio de brago do suporte, é possivel alterar o grau de
aperto dos parafusos ©.

Encaixe

1. Insira o apoio de brago pressionando-o contra o suporte

23



Invacare® Action 3 NG

Ajustar a altura

1.

2.

3.
4.

Desaperte o parafuso ® com a chave Allen de 5 mm da
rosca © do tubo do apoio de brago.

Desloque o apoio de brago para cima ou para baixo até
atingir a altura pretendida, enquanto mantém o parafuso
no local (na extremidade superior do suporte).
Aperte o parafuso ® (5-6 Nm).

Aplique o mesmo ajuste nos dois lados.

3.7.3 Apoio de brago de altura ajustavel, removivel

Remogao

1.
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Prima previamente o mecanismo de bloqueio ®
localizado na parte inferior do suporte vertical do apoio
de brago (se aplicavel).

Puxe o apoio de brago pela almofada do brago para
fora do suporte.

Encaixe

1.

Insira o apoio de brago pressionando-o contra o suporte

Ajustar a altura da almofada do brago

1.

2.

3.
4.

Desaperte o parafuso ® com a chave Allen de 5 mm,
na parte superior do tubo do apoio de braco.
Desloque o apoio de brago para cima ou para baixo
até atingir a altura pretendida, enquanto mantém o
parafuso ® no local.

Aperte o parafuso ® (5-6 Nm).

Aplique o mesmo ajuste nos dois lados.

Ajustar a profundidade da almofada do brago

1.

2.

3.
4.

Desaperte os 2 parafusos © por baixo do suporte do
apoio de braco.

Desloque o apoio de braco para a frente ou para
tras até atingir a profundidade pretendida, enquanto
mantém o parafuso © no local.

Aperte os 2 parafusos © (1,5-2 Nm).

Aplique o mesmo ajuste nos dois lados.

Ajustar a altura da protegao lateral

1.

2.

Desaperte os 2 parafusos dos grampos da protecdo
lateral ©.

Mova a protec¢do lateral para cima ou para baixo até
atingir a altura pretendida.

Aperte os 2 parafusos dos grampos da protegdo lateral
© (0,7-1,2 Nm).

Aplique o mesmo ajuste nos dois lados.

1608513-F



Descri¢do geral do produto

3.7.4 Apoio de brago, dobravel e removivel Remocgao traseira

Dobrar
1.

Remogao pela frente
1.

2.

Encaixe frontal
1.

1. Remova o apoio de brago do respetivo suporte ©
puxando o apoio de brago diretamente para cima.

Encaixe traseiro

1. Coloque o suporte do apoio de brago © sobre o suporte
do apoio de braco traseiro ©.

2. Empurre o apoio de brago até um ouvir um "clique"
quando ficar bloqueado no suporte do apoio de brago

O.

3.7.5 Apoio de braco de altura ajustavel, dobravel e
removivel

Pegue no apoio de brago pela almofada do brago ou
pela curva da frente e dobre-o.

Prima e mantenha premido o pino de pressdo de
desengate do apoio de bragco ® na parte da frente.
Remova o apoio de braco do respetivo suporte puxando
diretamente para cima e dobre-o para tras.

Empurre o apoio de braco para baixo até o botdo de

Dobragem
desengate da frente ® encaixar no orificio do suporte B
do apoio de brago. 1. Pegue no apoio de braco pela almofada do brago ou
Certifique-se de que o botdo sobressai completamente pela curva da frente e dobre-o.

através do orificio do suporte.
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Remocgdo dianteira

1. Prima e mantenha premido o suporte de desengate do
apoio de brago ® na parte da frente.

2. Remova o apoio de brago do respetivo suporte
puxando-o diretamente para cima e dobre-o para tras.

Encaixe dianteiro

1. Empurre o apoio de brago para baixo até o botdo de
desengate dianteiro ® encaixar no orificio do suporte
do apoio de braco.

2. Certifique-se de que o botdo sobressai completamente
através do orificio do suporte.

Remocgdo traseira

1. Remova o apoio de brago do respetivo suporte ©
puxando o apoio de brago diretamente para cima.

Encaixe traseiro

1. Coloque o suporte do apoio de brago © sobre o suporte
do apoio de braco traseiro ©.

2. Empurre o apoio de brago até um ouvir um "clique"
quando ficar bloqueado no suporte do apoio de brago

O®.
Ajuste da altura

1. Desaperte o parafuso de fixagdo ® com uma chave
Allen de 5 mm ou, em alternativa, o parafuso de
orelhas, caso presente.

2. Ajuste a altura e aperte o parafuso de fixagdo ® (5
Nm) ou aperte o parafuso de orelhas com firmeza na
posicdo pretendida.

3. Apligue o mesmo ajuste nos dois lados.
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3.8 Apoios de pernas

ﬁ ADVERTENCIA!
Risco de lesao
— Nunca levante a cadeira de rodas segurando

nos suportes do apoio de pés ou nos apoios
de pernas.

A ATENGAO!

Risco de trilhadela ou esmagamento dos dedos
Existem mecanismos de basculagdo onde pode
entalar os dedos.

— Tenha cuidado quando utilizar, bascular,
desmontar ou ajustar estes mecanismos.

IMPORTANTE!

Risco de danos no mecanismo de apoio de pernas

— Nao coloque objetos pesados no apoio de
pernas nem deixe as criangas sentarem-se no
mesmo.
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3.8.1 Apoios de pernas rebativeis

Rebater para fora

1. Ative a alavanca de desengate ® e rode os apoios de
pernas para fora.

Rebater para a frente
1. Rode o apoio de pernas para a frente até engatar.
Desmontagem

1. Ative a alavanca de desengate ®.
2. Puxe o apoio de pernas para cima.

Montagem

1. Monte o apoio de pernas na parte da frente do chassis
e rode-o para a frente até este engatar.

1608513-F
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3.8.2 Apoios de pernas rebativeis e de angulo ajustavel

Rebater para fora

1. Ative a alavanca de desengate ® e rode os apoios de
pernas para fora.

Rebater para a frente
1. Rode o apoio de pernas para a frente até engatar.
Desmontagem

1. Ative a alavanca de desengate ® e rode o apoio de
pernas para fora.
2. Puxe o apoio de pernas para cima.

Montagem

1. Empurre o apoio de pernas para dentro do seu
recetaculo e rode-o para a frente até este engatar.
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Ajuste do angulo e Ajuste da altura da almofada de apoio dos gémeos:

1. Desaperte o parafuso de rosca ©.

2. Ajuste a altura pretendida e aperte o parafuso de
rosca com firmeza.

e Ajuste da profundidade almofada de apoio dos gémeos

Existem seis posi¢cBes predefinidas disponiveis para ajuste

do angulo. A almofada de apoio dos gémeos tem quatro opgGes
1. Rode o parafuso de rosca ©® com uma mado enquanto de ajuste da profundidade:

segura no apoio de pernas com a outra mao. 1. Remova o parafuso de fixagdo ® com uma chave
2. Quando tiver obtido um angulo adequado, solte o Allen de 5 mm.

parafuso de rosca e o apoio de pernas ird encaixar na 2. Ajuste para uma das quatro posicbes e aperte o

posicdo pretendida. parafuso de fixacdo ® com firmeza (3 — 5 Nm).
Rebater e ajustar a almofada de apoio dos gémeos Ajuste patim

(1) — Estdo disponiveis trés patim desdobraveis diferentes.

e Rebater a almofada da barriga das pernas para a frente
(1) ou para tréas (2):
1. Rode a almofada de apoio dos gémeos ® para a
frente (1).
2. Puxe a almofada de apoio dos gémeos ® para cima
e rode-a para tras (2).
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e Patim standard de altura ajustavel:

1. Desaperte o parafuso de fixagdo ® com uma chave
Allen de 5 mm.

2. Ajuste a altura e deixe que o parafuso entre numa
das reentrancias no tubo patim.

3. Aperte o parafuso de fixagdo ® (3 —5 Nm) na
posicdao pretendida.

ﬁ A distancia entre a parte mais baixa do apoio de
pés e o chido deve ser de pelo menos de 50 mm.

e Patim com profundidade, angulo (1) e largura (2)
ajustaveis:

o)

1. Desaperte o parafuso de fixagdo @ ou & com uma
chave Allen de 5 mm.

2. Ajuste as posi¢oes de profundidade e angulo, e
aperte o parafuso de fixagdo @ (12 Nm) ou ®
(8-9 Nm) com firmeza para a posicdo pretendida.
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e Patim de largura ajustavel (2):

1. Solte os dois parafusos de fixagdo O com uma
chave Allen de 5 mm.

2. Ajuste a posicao da largura e aperte os dois
parafusos de fixagdo @O (3-5 Nm) com firmeza na
posicao pretendida.

A Invacare recomenda que o ajuste patim seja realizado
por um técnico qualificado.

i Para assegurar uma boa posicao dos pés, podem
ser fornecidos dois tipos de presilha: a presilha de
calcanhar @ (de série) e a presilha de apoio dos
gémeos (opcional) fixada ao suporte do apoio de
pernas. Ambas podem ser ajustadas com faixas
aderentes macho/ fémea.
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3.9 Dispositivo antiqueda

Um dispositivo antiqueda impede que a cadeira de rodas se
incline para tras.
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ADVERTENCIA!

Risco de capotagem

Dispositivos antiqueda que sejam incorretamente

instalados ou que deixem de funcionar podem

resultar em capotagem.

— Verifique sempre se o dispositivo antiqueda
funciona antes de utilizar a cadeira de rodas
e providencie a sua regulagdo ou reajuste por
um técnico qualificado.

— Em algumas configuragbes, a estabilidade
estatica da cadeira de rodas pode ser inferior
a 10°. A Invacare recomenda vivamente a
utilizagdo de dispositivos antiqueda (disponiveis
como opgao).

ADVERTENCIA!

Risco de capotagem

Em caso de solo irregular ou macio, o dispositivo

antiqueda pode ficar preso em buracos ou

afundar, o que pode limitar ou eliminar a sua

funcdo de seguranca.

— Utilize o dispositivo antiqueda apenas quando
se deslocar em solo regular e firme.

| IMPORTANTE!
. Risco de danos
— Nunca pise o dispositivo antiqueda nem o
utilize como ajuda para inclinagdo.

Ativacao do dispositivo antiqueda

1. Solte o botdo de mola @ e rebata o dispositivo
antiqueda para baixo até engatar e o botdo de
desengate frontal ® encaixar no orificio do chassis.

2.  Certifique-se de que o botdo de desengate frontal
sobressai completamente através do orificio do chassis.

A ADVERTENCIA!
Risco de basculagao
Um dispositivo antiqueda ativado pode ficar
preso ao tentar transpor um degrau ou uma
extremidade.

— Desative sempre o dispositivo antiqueda antes
de se deslocar sobre um degrau ou passeio.
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Desativagao do dispositivo antiqueda

1. Solte o botdo de mola ® e rebata o dispositivo
antiqueda para cima até engatar e o botdo de desengate
frontal ® encaixar no orificio do chassis.

ADVERTENCIA!

Risco de capotagem

— Avise sempre o utilizador se desativar os
dispositivos antiqueda.

Existe uma etiqueta vermelha na caixa do dispositivo
antiqueda que mostra quando é que o dispositivo
antiqueda estd inativo. Quando o dispositivo
antiqueda esta corretamente ativado, a etiqueta
vermelha fica invisivel.

[—Jo

Regulagdo da altura

A ADVERTENCIA!
Risco de capotagem
— Os ajustes do dispositivo antiqueda devem ser
realizados por um técnico qualificado.

ﬁ Este ajuste é necessario com referéncia a posicao
e ao diametro da roda traseira, bem como as
condi¢des do utilizador e aos respetivos limites de
seguranca especificos.

i Certifique-se de que o dispositivo antiqueda estd

corretamente instalado em cada lado (se aplicavel).
O botdo de mola ® e a fixacdo © tém de estar
bloqueados nas respetivas posi¢oes.
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3.10 Almofada do assento

E recomendada uma almofada adequada para proporcionar

uma distribuicdo da pressao uniforme no assento.

YA

ATENCAO!

Risco de instabilidade

Ao adicionar uma almofada ao assento ird subir

a sua altura em relagdo ao solo, o que podera

afetar a estabilidade em todas as dire¢des. Se

uma almofada for substituida também pode
afetar a estabilidade do utilizador.

— Se a espessura da almofada mudar, é
necessdria uma reconfiguracdo completa da
cadeira de rodas por um técnico qualificado.

— Recomendamos a utilizagdo de uma almofada
Invacare ou Matrx com um revestimento de

base antiderrapante para evitar o deslizamento.
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Invacare® Action 3 NG
4 Opgoes

4.1 Versiao Comfort

E constituida por uma placa rigida @ e uma almofada de
espuma pré-formada que é fixada no local por tiras
adesivas. O encosto rigido é removivel para permitir a
dobragem da cadeira de rodas. A versao Comfort é sempre
fornecida na posicdo de roda traseira passiva para uma
melhor estabilidade.

A ADVERTENCIA!
Risco de lesao
— Nunca levante a cadeira de rodas pelo encosto
rigido.

ﬁ ATENCAO!
Risco de trilhadela

— Mantenha os dedos longe das pegas em
movimento durante a dobragem, desmontagem
ou ajuste.
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Remover o encosto rigido

N

3.

Desaperte ligeiramente os dois parafusos de aperto ©.
Faga deslizar as alavancas © para dentro até ficarem na
posicao aberta.

Desengate os ganchos ® dos respetivos suportes.

Instalar o encosto rigido

[=lo

Engate os ganchos ® nos respetivos suportes.

Faga deslizar as alavancas © para fora até ficarem na
posicdo bloqueada.

Enrosque bem os parafusos de aperto ® e certifique-se
de que os DOIS parafusos de aperto ® estdo bem
apertados.

Recomenda-se que esta operagdo seja efetuada
apenas pelo assistente. E importante assegurar que o
encosto rigido estd bem colocado e engatado sempre
que a cadeira estiver a ser utilizada. Certifique-se de
gue as tiras adesivas da almofada do encosto estdo
em bom estado e bem posicionadas.

1608513-F



4.2 \Versao Transit

A versdo Transit foi concebida para ser conduzida apenas
por um assistente. Para facilitar as transferéncias laterais e
poupar espaco, a cadeira de rodas estad equipada com rodas
traseiras de 305 mm (12”).

ﬁ A distancia entre o cal¢co do travdo e o pneu pode
ser ajustada. O ajuste deve ser efetuado por um
técnico qualificado.

Os travGes manuais (travdo tambor opcional) sé estdo
acessiveis para o assistente; utilize o manipulo (®) para
bloquear a cadeira de rodas na posicdo de estacionamento.

1. Para engatar o travdo, puxe a alavanca de travagem
para cima o maximo possivel.

2. Para desengatar o travdo, pressione a alavanca de
travagem para baixo.

1608513-F

Opgoes

Para obter informagdes sobre o travdo tambor, consulte a
sec¢do 6.2 Travagem durante a utilizagdo, pdgina 48.

i A versdo Transit equipada com um encosto reclinavel
esta sempre equipada com dispositivos antiqueda.

4.3 Duplo Aro Motor (DHR)

O sistema de duplo aro motor de extracdo rapida (méao
esquerda ou direita) permite que o utilizador conduza a
cadeira de rodas com um brago utilizando dois aros motores
na mesma roda, com 2 posicdes laterais possiveis para o
aro motor pequeno. O utilizador agarra em ambos os aros
motores para empurrar a cadeira de rodas para a frente ou
para a puxar para tras; vira para o lado esquerdo ou para o
lado direito, agarrando simplesmente o aro motor grande ou
pequeno. O sistema DHR é sempre fornecido na posigao de
roda traseira passiva para uma melhor estabilidade.

i Os aros motores 